De la oficina del Dr. Shehnoor Azhar

Version: 1.1 (todos los contenidos y clausulas de este documento estan sujetos a actualizacion periddica)
Fecha: 24 de agosto de 2026
Responsable: Shehnoor Azhar (Responsable del Tratamiento de Datos)

1. Finalidad y Ambito de Aplicacién

La presente politica describe cémo ideas.org.es (la consultora) recopila, utiliza, almacena y protege los datos personales en el
desarrollo de sus actividades. Se aplica a todas las operaciones de tratamiento de datos, incluidas, entre otras, las siguientes:

La peticidn en linea de termémetros equitativos (captacion de datos de los firmantes).
Las donaciones recibidas en apoyo del podcast y/o de la campafia de la peticidn.

El andlisis de visitantes del sitio web y los formularios de contacto.

Las listas de suscriptores de pddcasts y boletines informativos.

La informacion de clientes y socios comerciales.

Todos los datos personales se tratan de conformidad con el Reglamento General de Proteccion de Datos (RGPD) de la UE y
la LOPDGDD espanola (Ley Organica 3/2018).

2. Recopilacién de Datos — Principios

Nos adherimos a los siguientes principios:
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Principio Nuestro Enfoque
Legalidad, lealtad y Tratamos los datos unicamente sobre una base juridica legitima (por ejemplo,
transparencia consentimiento, interés legitimo) e informamos claramente a las personas.

Los datos se recopilan para fines especificos, explicitos y legitimos (por
Limitacion de la ejemplo, firmas de peticiones, suscripciones a publicaciones como boletines
finalidad informativos, donaciones) y no se tratan posteriormente de manera
incompatible con dichos fines.

Recopilamos unicamente los datos estrictamente necesarios para la finalidad
declarada. Para la peticion, recopilamos normalmente: Nombre, Correo
electrénico y, opcionalmente, Coédigo postal/Pais de residencia —

Minimizacién de . e . .
suficiente para verificar y contar las firmas. Para las donaciones,

datos . L . <. .
recopilamos Nombre, Correo electrénico, Importe de la donacién y Método
de pago. No recopilamos datos sensibles (por ejemplo, opiniones politicas) a
menos que se requieran y justifiquen explicitamente.

Exactitud Tomamos medidas razonables para garantizar que los datos sean precisos y

se mantengan actualizados.

Los datos se conservan unicamente durante el tiempo necesario. Los datos de
las firmas de la peticién se conservan durante la duracion de la campafa y
durante un periodo razonable posterior (por ejemplo, 24 meses) para fines de

Limitacion del plazo
de conservacion
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Principio Nuestro Enfoque

auditoria y elaboracién de informes, a menos que la ley exija un plazo de
conservacion mas prolongado. Los registros de donaciones se conservan
durante los plazos exigidos por la legislacion espafiola en materia fiscal y
contable (generalmente 5 afos).

Los datos se tratan de manera que se garantice una seguridad adecuada,
incluida la proteccién contra el tratamiento no autorizado o ilicito y contra la
pérdida, destruccién o dafo accidentales.

Integridad y
confidencialidad

3. Base Juridica para el Tratamiento

Para la peticion, nuestra base juridica es el consentimiento (Articulo 6(1)(a) del RGPD). Al firmar, las personas otorgan de
manera activa y libre su consentimiento para que tratemos sus datos con la finalidad de la peticién. Para las suscripciones a
boletines y las donaciones, la base es también el consentimiento.

Para otras actividades de consultoria, podemos basarnos en el interés legitimo (Articulo 6(1)(f) del RGPD) o en la necesidad
contractual cuando corresponda.

El consentimiento debe ser:
« Libre, especifico, informado e inequivoco.

o Obtenido mediante una accion afirmativa clara (por ejemplo, marcar una casilla no marcada previamente con declaraciones
legibles disponibles en inglés y espaiiol).
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en todas las comunicaciones.

4. Captacion y Uso de Datos

Actividad

Firma de la
Peticion

Donacion

Suscripcién a
Boletin /
Poédcast

Datos Recopilados

Nombre, Correo
electronico, (Opcional:
Ubicacion)

Nombre, Correo
electrénico, Importe
donado, Método de pago
(ej. PayPal, transferencia
bancaria)

Nombre, Correo electrénico
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Finalidad

Registrar y verificar las firmas de la
campana; demostrar el apoyo publico;
enviar actualizaciones ocasionales
sobre la campafia (con
consentimiento).

Procesar la donacién, agradecer al
donante e incluirlo en las
comunicaciones de la campafia (con
consentimiento).

Enviar el boletin mensual y las
actualizaciones de los podcasts.

Base Juridica

Consentimiento

Consentimiento (para el
tratamiento de

datos) e Interés Legitimo
(para la conciliaciéon
financiera)

Consentimiento
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Actividad Datos Recopilados Finalidad Base Juridica

Formularios de
Contacto del
Sitio Web

Nombre, Correo

- . Responder a las consultas. Interés Legitimo / Contractual
electronico, Mensaje

No vendemos, alquilamos ni compartimos datos personales con terceros para sus propios fines de marketing.

5. Almacenamiento, Seguridad y Acceso a los Datos
5.1 Almacenamiento

Los datos personales se almacenan en servidores seguros y conformes con el RGPD ubicados dentro del Espacio Econémico
Europeo (EEE). Cuando se utilizan servicios de terceros (por ejemplo, plataformas de marketing por correo electronico, creadores
de formularios, procesadores de pagos), nos aseguramos de que cumplan con el RGPD y de que existan los acuerdos de
tratamiento de datos correspondientes.

Las transacciones de pago se procesan a través de pasarelas de pago de terceros de confianza y seguras (por ejemplo, PayPal,
Stripe). No almacenamos los datos completos de las tarjetas de crédito en nuestros propios servidores.

5.2 Medidas de Seguridad
Aplicamos medidas técnicas y organizativas adecuadas para proteger los datos, entre ellas:

« Controles de acceso: Solo el consultor (Shehnoor Azhar) y el administrador/gestor del sitio web autorizado tienen acceso a
los datos. El acceso se concede segun el principio de "necesidad de conocer".

o Autenticacién: Se utilizan contrasefias seguras para todos los sistemas y cuentas. Se utiliza la autenticacion de dos
factores (2FA) cuando esta disponible.
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o Cifrado: La transmision de datos se cifra mediante HTTPS.

« Minimizacion de datos y seudonimizaciéon: Cuando es factible, los datos se almacenan de forma que no identifiquen
directamente a las personas (por ejemplo, utilizando identificadores unicos en lugar de nombres).

« Toda la informacién recopilada se almacenara principalmente en los servidores designados por la plataforma de
alojamiento.

o Actualmente no utilizamos cookies, herramientas de seguimiento o analisis, por lo que no se requiere un banner de
consentimiento de cookies en este momento. Revisaremos y actualizaremos nuestra politica de cookies si se
introducen herramientas de seguimiento o analisis en el futuro.

o Se aplica un plazo de un mes para responder a cualquier consulta legitima y legal, y de dos meses para consultas
de naturaleza compleja, a menos que se indique explicitamente lo contrario.

« El Responsable y/o el Gestor del Sitio Web no seran responsables del anonimato o la falsificaciéon de la
informacioén proporcionada al acceder al sitio web en general o a sus contenidos (propietarios o de uso gratuito).

5.3 Acceso a los Datos y Uso Interno
Los datos solo se utilizan para los fines de la peticidon y las comunicaciones relacionadas. En concreto:

o El consultor los utiliza para verificar firmas, responder consultas, informar sobre el progreso de la campafa y conciliar las
donaciones.

« El administrador/gestor del sitio web (con sede fuera de Europa) tiene acceso a los sistemas back-end para el
mantenimiento técnico, la resolucidn de problemas y las actualizaciones del sitio web. Toda la correspondencia a este
respecto se realizara a través de los servidores designados por la plataforma de alojamiento. No se realizaran
transferencias de datos ni correos electronicos a través de terceros.
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« Ningun contratista externo tiene acceso a los datos a menos que sea nombrado formalmente como Encargado del
Tratamiento y esté vinculado por un Acuerdo de Tratamiento de Datos.

5.4 Transferencias Internacionales (Transferencias a Terceros Paises)

Dado que el administrador/gestor del sitio web tiene su sede fuera del Espacio Econémico Europeo (EEE), se aplica lo
siguiente:

e Hemos verificado que la jurisdiccion en cuestion no dispone de una decision de adecuacion de la Comision Europea. Por lo
tanto, nos basamos en las Clausulas Contractuales Tipo (CCT) aprobadas por la Comision Europea para garantizar un
nivel adecuado de proteccion de datos.

o El administrador/gestor del sitio web ha firmado un Acuerdo de Tratamiento de Datos (ATD) que incorpora estas CCT,
comprometiéndose a tratar los datos unicamente de acuerdo con nuestras instrucciones y a aplicar las medidas de
seguridad adecuadas.

« Sitiene alguna pregunta sobre esta transferencia, puede ponerse en contacto con nosotros a través de los datos que se
indican en otro lugar de este documento.

6. Derechos de los Interesados

En virtud del RGPD, las personas tienen los siguientes derechos. Las solicitudes pueden enviarse a los datos de contacto que
figuran a continuacion:
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Derecho

Derecho de Acceso

Derecho de Rectificacion

Derecho de
Supresion ("Derecho al
Olvido")

Derecho a la Limitacion del
Tratamiento

Derecho a la Portabilidad de
los Datos

Derecho de Oposicién
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Descripcion

Obtener confirmacién de si conservamos sus datos y solicitar una
copia de los mismos.

Solicitar la correccion de datos inexactos o incompletos.

Solicitar la eliminacion de sus datos, sujeto a ciertas condiciones (por
ejemplo, si se retira el consentimiento).

Solicitar que limitemos el tratamiento de sus datos.

Recibir sus datos en un formato estructurado, de uso comun y lectura
mecanica.

Oponerse al tratamiento basado en intereses legitimos o con fines de
marketing directo.
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Derecho Descripcién

Retirar el consentimiento en cualquier momento (sin que ello afecte a
la licitud del tratamiento basado en el consentimiento previo a su
retirada).

Derecho a Retirar el
Consentimiento

7. Respuesta ante Violaciones de Datos

En caso de violacion de datos personales (por ejemplo, destruccion, pérdida, alteracion, divulgacion o acceso no autorizado a
datos personales), actuaremos de la siguiente manera:

1. Contener y evaluar la violacion de inmediato.

2. Notificar a la Agencia Espaiola de Proteccién de Datos (AEPD) en el plazo de 72 horas cuando sea factible, a menos
que sea improbable que la violacion suponga un riesgo para los derechos y libertades de las personas.

3. Notificar a las personas afectadas sin demora indebida si es probable que la violaciéon suponga un alto riesgo para sus
derechos y libertades.

8. Divulgaciones y Transparencia

Ademas de la politica de privacidad general ya disponible en el sitio web, se realizan las siguientes divulgaciones especificas para
la peticidén y las donaciones:
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« En el momento de la donacién o de la firma: Se proporciona un aviso de privacidad claro y conciso (informacién de
primera capa). Este incluye:

o

o

La identidad y los datos de contacto del responsable del tratamiento (Shehnoor Azhar / ideas.org.es).
La finalidad del tratamiento (la peticion y su campafa).
La base juridica del tratamiento (consentimiento).

Informacidn sobre la transferencia de datos a un tercer pais (el administrador del sitio web) y las garantias aplicadas
(CCT).

El derecho a retirar el consentimiento en cualquier momento.

Todas las donaciones no son deducibles fiscalmente.

« En el sitio web: Una politica de privacidad detallada (informacién completa) esta disponible publicamente y es de facil
acceso.

A continuacién se resume la informacion divulgada:

Requisito de Divulgacion Donde se Proporciona

Identidad y Datos de Contacto del Politica de Privacidad / En el momento de la donacién o

Responsable

firma
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Requisito de Divulgacion Donde se Proporciona

Finalidad y Base Juridica del Tratamiento Politica de Privacidad / En el momento de la donacion o

firma
Plazo de Conservacion de Datos Politica de Privacidad
Derechos de los Interesados Politica de Privacidad

Transferencia a Terceros Paises y

, Politica de Privacidad
Garantias

En el momento de la donacién o firma / En todas las

Derecho a Retirar el Consentimiento . .
comunicaciones

Derecho a Reclamar ante la AEPD Politica de Privacidad

DIVULGACION ESPECIAL PARA DONACIONES (Régimen Fiscal)

Dado que ideas.org.es es una empresa unipersonal (autbnomo) y no una organizacién sin animo de lucro o fundacion benéfica
registrada, lo siguiente debe comunicarse claramente a los posibles donantes en el momento de la donacion:
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AVISO FISCAL IMPORTANTE:

Las donaciones realizadas a ideas.org.es no son deducibles fiscalmente segun la legislacion tributaria espafiola. La consultora
esta registrada como actividad profesional autbnoma, y las donaciones se consideran ingresos del titular de la actividad, Shehnoor
Azhar. Si usted es contribuyente espafiol, su donacion no es aplicable a las deducciones previstas para donaciones a entidades
sin animo de lucro o fundaciones benéficas registradas conforme a la Ley 49/2002.

Todas las donaciones se destinan a apoyar los pddcasts (Population Health Weekly y El Boletin de Salud del Sur) y las campafias
de defensa de la salud publica relacionadas. Por motivos de transparencia, estaremos encantados de informarle sobre la
asignacion de los fondos si asi lo solicita.

Esta divulgaciéon debe colocarse:
« Inmediatamente encima o inmediatamente debajo del botén o formulario de donacion.
« En negrita o en un recuadro claramente visible para evitar que pase desapercibida.
Razones de este requisito:

1. Cumplimiento fiscal: Segun la legislacion espafiola, las donaciones a auténomos no son deducibles. Dar una informacion
errénea podria acarrear sanciones por parte de la Agencia Tributaria.

2. Expectativas de los donantes: Los donantes deben estar plenamente informados para evitar decepciones o
reclamaciones.

3. Transparencia: La divulgacion explicita genera confianza y evita cualquier percepcién de publicidad engafiosa.
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9. Delegado de Protecciéon de Datos (DPD)

Dado el tamaio y el alcance de nuestras operaciones, no estamos obligados a nombrar un Delegado de Proteccion de Datos
(DPD). No obstante, todas las consultas sobre proteccién de datos deben dirigirse a:

Shehnoor Azhar

ideas.org.es
Correo electronico: info@ideas.org.es

10. Revision de la Politica

La presente politica se revisa anualmente o cada vez que se produce un cambio significativo en las actividades de tratamiento de
datos. La ultima version esta siempre disponible en el sitio web.

En caso de adoptar esta politica, por favor, mencione a ideas.org.es en sus créditos.
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